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La  agenda  de  investigación  que  proponemos  no  se  basa  en  lo  que  se  realiza 

acutalmente en nuestro país, ni en  lo que se sabe hacer en  investigación. Es un docuemento que 
refleja  las prioridades en  investigación que para el CISIDAT  son de  la más alta  importancia para 
poder generar una respuesta adecuada y coordinada a la epidemia de VIH/SIDA en nuestro país. 

Existe un antecedente de importancia en terminos de formulación de una agenda de 
investigación sobre VIH/SIDA en México, esfuerzo que quedó reflejado en un capítulo del libro Diez 
problemas relevantes de salud pública en México. En 1996, se reunieron en el Instituto Nacional de 
Salud Pública de Cuernavaca, Morelos, un grupo de expertos en VIH/SIDA para analizar la actividad 
que  se estaba  realizando en este campo hasta  la  fecha. Con base en  la bibliografía existente, el 
grupo propuso una lista de temas prioritarios en investigación sobre VIH/SIDA en México y resaltó 
la necesidad de realizar estudios colaborativos, transdisciplinarios y multinstitucionales que dieran 
respuesta a  los problemas  relevantes en nuestro país en atención, prevención y control de esta 
enfermedad.  En  este  documento  se  observan  temas  en  común  con  nuestra  agenda  de 
investigación, pero  con un  evidente nivel de  evolución  (P.ej.  resistencia  a medicamentos  (AZT), 
conocer genotipo del VIH‐1,  epidemiología molecular y la creación de un ELISA de fácil aplicación y 
de su costo‐efectividad). 

  
 
 Integrar    una  agenda nacional  de  investigación  en VIH/SIDA  que  englobe  aspectos 

referentes  a  la  atención,  a  la  prevención  y  a  la  vulnerabilidad  de  las  personas  viviendo  con 
VIH/SIDA    es  un  paso  indispensable  para  unificar  los  esfuerzos  hacia  metas  comunes  en 
investigación; evitando duplicación de información y optimizando recursos materiales y humanos.  
La agenda contempla  las prioridades en  investigación, teniendo como objetivo ser rector en esta 
área.  El  documento  fue  creado mediante  consulta  con  expertos  en VIH/SIDA  que  accedieron  a 
llenar una encuesta. De forma preliminar, se observaron algunos temas que fueron mencionados 
por casi todos los encuestados como: investigación en Tratamiento Antirretrovial Altamente Activo 
(TARAA),  coinfección  con  Tuberculosis  en  PVVS,  importancia  de  atender  las  necesidades  de 
poblaciones  claves  e  intervenciones  para  disminuir  la  vulnerabilidad  de  estas  poblaciones  con 
estrategías de prevención más efectivas. Posteriormente, el documento fue sometido a discusión 
entre los investigadores miembros del Consoricio de Investigación Sobre VIH/SIDA y Tuberculosis. 
El documento  final  integra de una manera  simple  las  tres grandes áreas en  las que  creemos  se 
debe  de  enfocar  la  investigación  en  VIH/SIDA  en  nuestro  país:  vulnerabilidad,  prevención  y  la 
atención. La manera en que  la que  lo representamos es por medio de una figura constituida por 
círculos que representan a cada una de estas grandes áreas, y que comparten entre ellos temás (en 
total son 4).   La figura se compone de 7 diferentes secciones con 7 diferentes colores,  los cuales 



corresponden  a  las  tres  grandes  áreas  y  a  las  4  áreas  compartidas  de  investigación,  esto  se 
presenta de la siguiente manera: 

 
1. Vulnerabilidad……..azul 
2. Atención……………amarillo 
3. Prevención………….rosa 
4. Vulnerabilidad y prevención…….azul 
5. Vulnerabilidad, prevención y atención………… negro 
6. Vulnerabilidad y atención……………. verde 
7. Prevención y atención………………….. rojo 

 
  Dentro del documento se encontraran las tablas que hacen referencia a cada una de 
las  áres  representadas en  la  figura. Para  cada uno de estas  áreas ubicamos  temas, de  los 
cuales  generamos  preguntas  concretas  de  investigación  de  las  cuales  se  identificaron 
objetivos  (dianóstico, evaluación o  innovación) y de  las que derivan acciones que den una 
respuesta a  los vacios de conocimiento existentes en México. En referencia a  los objetivos, 
estos  fueron  establecidosdependiendo del  estado  actual de  la  investigación  en México  en 
referencia  con nuestra pregunta: diagnóstico, en el  caso de que  se este  realizando alguna 
actividad en  referencia a  la pregunta pero que no  se  tenga  la  información  suficiente para 
realizar una evaluación de la misma, evaluación, esta actividad se realiza cuando ya se tiene 
la  información  suficiente  para  poder  definir  el  efecto  que  la  intervención  ha  tendio  en  la 
epidemia  e  innovación,  acción  que  se  presentará  cuando  encontramos  áreas  en  las  que 
existen preguntas  relavantes, pero que actualmente no  se  realizan acciones concretas que 
lleven  a  dar  una  respuesta.  Las  tablas  hacen  referencia  en  su  columna  final  a  una  acción 
conreta que se solicita a una agencia financiadora para dar respuesta a la pregunta generada.  
 


